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AMIGO BEIJA-FLOR, UM FACHO DE ESPERANÇA POR ONDE PASSA

www.siteamigo.comwww.siteamigo.com

Fale com a A.A.B.F.
Envie suas críticas e sugestões através do e-mail siteamigo@siteamigo.com, para que possamos melhorar cada vez mais nossos trabalhos.

Visita ao Acalanto Sábado, 15 de Setembro de 2012

Sábado, 18 de Agosto de 2012.

Neste último contamos com muitos voluntários que estavam indo 
pela primeira vez ao Vila Acalanto. Todos estavam ansiosos por 
esta visita e souberam aproveitar cada momento com muita 
alegria, disposição e criatividade.

Contamos com uma divertida gincana idealizada pela Carol e 
amigos, onde as crianças foram divididas entre meninos e 
meninas e o grupo que colocasse a maior quantidade de bexigas 
na calça do palhaço ganhava a prova.

Na primeira vez algumas crianças fizeram confusão, meninas 
colocaram bexigas no palhaço da equipe dos meninos e vice – 
versa, foi uma bagunça geral, srrsrsr mas muito divertido.

Devido a esta confusão, a prova precisou ser repetida e todos 
ficamos atentos para que não houvesse o mesmo erro. Após 
prova, as bexigas foram estouradas uma a uma, e as crianças nos 
ajudaram contando em voz alta.  Acredito que o empenho das 
crianças na prova e a nossa torcida foi tanto que houve empate 
entre meninos e meninas, 21 bexigas em cada palhaço. Ebahhhh! 
Ganhamos!! Como recompensa, foram distribuídos vários brindes 
como adesivos, pulseirinhas e brinquedo bolha de sabão. As 
crianças vibraram a cada brinde que era recebido e para finalizar 
ainda  confetes para cima, não se continham de tanta 
alegria. 

A visita ao berçário também foi muito gratificante, mas,  como 
sempre, rápida e saímos de lá com vontade de ficar mais tempo 
com os bebês, de brincar, fazer-lhes dormir, conversar rsrsrsrs

Enfim, foi uma tarde mágica, alegre, colorida e muito agradável.

Cada voluntário deu o seu melhor, deu atenção, tempo e carinho e 
isto não tem preço.

Parabéns a todos!!

Até a próxima: 15/09 – passeio com as crianças do Vila Acalanto

Abraços

Tia Brenda

jogaram

Bom dia Brenda, 

O meu dia 18.08.2012 posso dizer que foi um dos melhores sábados 
que tive em minha vida passando á tarde com as crianças da Vila 
Acalanto. Quando vi aquelas crianças todas fantasiadas me deu um 
aperto no coração e uma forte sensação de chorar, mas vi que não 
poderia chorar, pois não era um momento de tristeza e sim uma 
felicidade sem explicações. Posso dizer que naquele momento os 
meus problemas sumiram perto de tantas crianças que precisavam 
de um pouquinho de carinho e amor. 

Muito obrigada amigos Beija-Flor por ter proporcionado uma 
felicidade maravilhosa para mim e para a minha mãe.

Juliana

Foi uma tarde super, mega agradável com as crianças do Vila 
Acalanto e minha sobrinha Lisa. Com direito ao delicioso Hot Dog do 
Tio  Richard (Barraca Avalanches), parque de diversões, Aquário, 
galinhas, pavão, cavalos, dois picolés para cada criança, brincar na 
areia heheheh, como é bom ser criança, né? rsrsrsr.

“Tia, tem um montão de peixe no rio.”

“Vou correr atrás da galinha rsrsrs.”

“Tia, aquele pequeninho, é pintinho?”. 

“Tia, cadê o parquinho?.”

“Tia, a galinha está com fome.”

“Tia, abre o katchup.”

“Tia, põe mais coca-cola pra mim?.”

“Agora vamos no parquinho?”

“Tia, me dá mais um ingresso.”

“Olha, o cavalo!!! ele é grande, será que ele morde? posso passar a  
mão nele, Tia?”

“Olha o peixe!! Levanta eu Tia, quero ver.”

“Aquele peixe está dormindo.”

“Olha o pavão lá em cimaaaaa!!!!

“Obahhh, agora vamos brincar na areiaaaaaaaaaaa.”

“Tia, me empurra na balança?.”

As crianças se esbaldaram e não se continham de tanta alegria. A 
cada momento era uma novidade diferente. Elas ficaram o tempo 
todo com os olhinhos brilhando e um lindo sorriso estampado no 
rosto. Pularam, correram, se sujaram, algumas ficaram 
irreconhecíveis após brincar na areia, mas, como tratava-se de um 
dia especial, tava valendo. A Irmã Regineide até liberou 2 sorvetes 
heheh. Ela gostou muito também, mas disse que o momento mais 
marcante foi quando pode ver os belos cavalos que estavam 
participando de uma apresentação no parque.

Ela disse que ficou muito emocionada ao vê-los. 

Finalizamos o passeio assistindo a uma peça de teatro ao ar livre e 
saboreando o segundo picolé, hummmmmm que delícia!!! Enfim, nos 
divertimos muito, acho que elas lembrarão deste passeio por um bom 
tempo e nós também. 

Richard, muito obrigada pelo lanche e ingressos.

Cacau, Sheila e filho, Maurício, Luana, Ângela, Fábio, Jaqueline e 
Jinnie.

Muito, muito obrigada

Até breve!!

20/10 – Festa do Dia das Crianças

Abraços,  Brenda



Boleto Trimestral
“Trimestralmente, enviaremos nosso jornal informativo referente às ações que a AABF desenvolve, o qual será acompanhado de 3 boletos 

sem valor definido. O pagamento do mesmo não se faz obrigatório, mas é uma das poucas fontes de recursos que dispomos para a 
continuação de nossos trabalhos. Ajude-nos para que possamos continuar ajudando a quem necessita.”

A  A.A.B.F. não autoriza ninguém a pedir donativos em seu nome, todos os donativos devem ser depositados exclusivamente em 
nossa conta corrente.

Próximas Atividades

Este trabalho é desenvolvido através da figura do Palhaço e tem 
como objetivos levar aos pacientes e familiares, esperança, 
motivação, autoconfiança e muita alegria.

O movimento de voluntariado junto a hospitais vem crescendo 
continuamente.

Neste ano, o Doutor Beija-flor realizou 2 visitas, até o momento,  
junto ao Hospital São Paulo, atendendo a cerca de 300 
pacientes e foram envolvidos mais de 30 voluntários. Baseado 
em um roteiro inteligente e alegre, as visitas são efetuadas no 
período da tarde, com duração média de 4 horas. Atendemos 
mais de  pacientes, realizamos muitas brincadeiras com os 
pacientes e com os seus visitantes ao entrar em cada quarto, 
com os personagens: Dr. Slambers, médico renomado do País 
da Zabônia; Dr. Pinico, responsável por tirar tudo de ruim do 
paciente e jogar no Pinico; Dr. Amoreco, especialista em Amor, 
Esperança e Fé e Assistentes Beija-flores da alegria.

Alguns pacientes se emocionaram durante a terapia, e muitos 
nos agradeciam com lágrimas de emoção e com sorrisos de 
agradecimentos, o que nos leva a crer, que todas as 
“operações” foram um sucesso. Enfim por um pequeno 
momento eles esqueceram do que estavam passando ou o que 
estava por vir e se divertiram, muitos pediram para fotografar 
para registro. O que nos impressionou, era a alegria de todos os 
funcionários, todos nos recepcionando muito bem e muito 
alegres, tanto da manutenção quanto os plantonistas, e 
enfermeiros(as). Brincamos com todos eles, tudo com muito 
respeito, ordem e com muita alegria, transformando naquele 
minuto um momento de alegria e paz.

Enfim, este é o objetivo da Associação Amigo Beija-Flor, que 
planeja e coloca em prática ações sociais e que tem o Site 
Amigo (www.siteamigo.com) como um canal para viabilizar e 
propor planos e trabalhos voluntários em todo o País.

Junte-se a nós a faça a diferença você também!!
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Visita dos Doutores Amigos Beija-Flores 

Workshop Doutor Beija-Flor!!!Workshop Doutor Beija-Flor!!!
Com intuito de aprimorar o nosso trabalho no Hospital São 
Paulo e atendendo a sugestão de alguns voluntários,  
realizaremos um  WORKSHOP DE TEATRO,ministrado pelo 
ator, diretor e produtor cultural RENATO ALVES (Fundador 
do Fagulhas D' Arte).

Trata-se de uma aula 100% prática de iniciação ao teatro, 
onde serão
 aplicadas técnicas para criar, desinibir, improvisar, 
dinâmicas de grupo e jogos teatrais. 
Este workshop é voltado para aqueles voluntários que já 
participam das visitas 
ao Hospital São Paulo e pessoas que desejam ter os seus 
primeiros contatos com a arte de 
interpretar. 

Sobre Renato Alves:
Ator, diretor e produtor cultural (Fundador do Fagulhas D' 
Arte Promoções de 
Eventos Artísticos).
Atua no mercado cultural nacional e internacional (Itália) há 
mais de 15 anos.
Autor do projeto N.T.E. (Núcleo Teatral Experimental), o qual 
vem montando
constantes espetáculos em São Paulo.

Dirigiu e atuou em mais de 30 espetáculos e dirigiu 
recentemente os 
filmes “Drogas ou D...”  e  “Alidje”.

Data do Workshop: 21/10/2012 

Horário: das 10:00 às 15:00 

Valor do investimento:  R$ 10,00 por voluntário

Local: PICCOLO TEATRO

(Av. Guapira, 753 – Metrô Tucuruvi)

Pedimos, por gentileza, para que as mulheres levem um 
prato de doce ou salgado e os homens as bebidas 
(refrigerante ou suco).

Então, vamos nessa? 

Será muito divertido!!!

Caso queira participar e/ou obter mais informações escreva 
para marly824@hotmail.com, informando o seu nome, e-
mail e telefone para contato.

 

APOIO:

Site: www.fagulhasdarte.com.br

Outubro

20/10/12  -  Festa do Dia das 
Crianças 

no Vila Acalanto

21/10/12  -  Workshop Doutor 

Beija-Flor

28 /10/12 - Visita ao Lar Nossa Senhora Conceição

Novembro

03/11/12 -   Visita ao Orfanato Vila Acalanto

25 /11/12 - Visita ao Lar Nossa Senhora Conceição

Dezembro

01/12/12 - Festa de Natal no Vila acalanto

15/12/12 - Festa de Natal Beija-flor – em estudo

16/12/12 - Festa de Natal no Lar Nossa Senhora Conceição

24/12/12 - Visita da Equipe Médica do Dr. Amigo Beija-Flor no 

Hospital São Paulo

* Eventuais alterações de data poderão ocorrer. 
Verifique sempre o nosso calendário no 

www.siteamigo.com

Estamos no facebook
http://www.facebook.com/groups/amigobeijaflor
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