
Boleto Trimestral
“Trimestralmente, enviaremos nosso jornal informativo referente às ações que a AABF desenvolve, o qual será acompanhado de 3 boletos 

sem valor definido. O pagamento do mesmo não se faz obrigatório, mas é uma das poucas fontes de recursos que dispomos para a 
continuação de nossos trabalhos. Ajude-nos para que possamos continuar ajudando a quem necessita.”

A  A.A.B.F. não autoriza ninguém a pedir donativos em seu nome, todos os donativos devem ser depositados exclusivamente em 
nossa conta corrente.
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AMIGO BEIJA-FLOR, UM FACHO DE ESPERANÇA POR ONDE PASSA

www.siteamigo.com

Visitando o Vila Acalanto

Natal - 2007

Pois é Amigos Beija-Flores, mais um ano se passou e estamos aqui 
novamente para falar sobre nossa tão esperada festa de Natal, esta 
linda festa que é sem dúvida nossa mola propulsora. Para o nosso 
Natal-2007, estamos preparando duas grandes festas, sem porém 
esquecermos das entidades por nós assistidas durante todo o ano 
que são o Asilo Vicentina, Asilo Nossa Sra da Conceição, Orfanato 
Vila Acalanto e a visita ao Hospital São Paulo.

Para as duas grandes festas escolhemos duas comunidades de 
cidades do interior paulista, Franco da Rocha e Limeira.

A primeira festa será no dia 8 de dezembro em Franco da Rocha, 
cidade vizinha da capital, com população aproximada de 110.000 
habitantes, porém muito carente, com apenas 50% de esgoto 
coletado. Estaremos beneficiando aproximadamente 190 crianças e 
sua famílias.

A segunda festa será no dia 15 de dezembro e escolhemos para esta 
festa a cidade de Limeira, próximo de Campinas a 154 km da capital 
paulista, com população estimada de 260.000 habitantes, esta 
cidade é conhecida como a capital da laranja devido ao grande 
cultivo desta fruta na região

Como todos sabem, estas festas só serão possíveis com o apoio e 
empenho de todos os Amigos Beija-Flores, e com eles temos a 
certeza de que conseguiremos atender estas comunidades, com o 
que podemos dar de melhor que é o nosso amor e dedicação no 
atendimento ao próximo. Nossa meta de atendimento será entregar 
a todas as crianças, as sacolas de presentes contendo kit higiene 

pessoal, kit escolar, roupas, calçados e brinquedos, muitos 
brinquedos. 

Para a mães entregaremos uma cesta básica, um panetone e um jogo 
de cozinha contendo prato, copo e talheres para cada membro da 
família.

Começaremos desde já, nossa contagem regressiva para o início dos 
trabalhos, junto a todos os nossos Amigos Beija-Flores.

Vamos esquentando as turbinas e os corações, pois em breve todos 
estarão recebendo via e-mail novas notícias e orientações para que 
mais uma vez nossas festas sejam um sucesso junto a todas as 
pessoas envolvidas.

Nesse últimos três meses tivemos a participação de muitos 
voluntários que conheceram o Vila Acalanto pela primeira vez e, 
assim como todos, também ficaram encantados pelas crianças. O 
número de crianças vem aumentando, inclusive de bebês, isto fez 
com que o Orfanato necessitasse de mais doações como fraldas, 
leite, produtos de higiene e limpeza, roupas e sapatos; mas graças as 
doações de muitos amigos temos conseguido suprir estas 
necessidades.
É muito gratificante perceber a conscientização e mobilização de 
todos em prol das crianças, mas não podemos esquecer que o mais 
importante de todas essas doações são o amor, o carinho e a 
atenção proporcionado por nós. 
Se você ainda não conheceu, nunca é tarde, há sempre uma criança 
esperando por um sorriso e um colo seu. Lembre-se que os maiores 
beneficiados somos nós mesmos, é um carinho, um sorriso que não 
tem preço.
Venha fazer parte deste grupo você também.

Tudo depende de nós!

Muito Obrigada
Tia Brenda - Coordenadora da Atividade 

Depoimento de um Amigo Beija -Flor
Tia Brenda, primeiramente muito obrigado pela oportunidade.
Quando cheguei lá, achei que iria somente servir os lanchinhos, os 
refrigerantes e tal... quando você me propôs vestir a roupa de 
palhaço, confessso que fiquei muito nervoso... pensei, como é ser 
um palhaço meu Deus??
A gente pensa que é fácil, mas não é... ser palhaço é uma grande 
responsabilidade...
Quando estava lá me trocando acho que fiz umas trinta orações para 
o nosso Grande Pai para me trazer inspiração, de tanto medo de não 
ser um bom palhaço... mas incrivelmente quando subi as escadas e 
vi aquelas carinhas tão alegres, nossa, parecia que eu era palhaço 
há anos... Foi muito fácil, eles mesmo acabam te ajudando, você não 
precisa fazer nada de mais, tudo para elas é engraçado, basta estar 
lá, acredito que tenha sido um bom palhaço, por ser a primeira vez... 
Mas com certeza, foi uma experiência muito incrível, muito gostosa, 
foi uma tarde muito mágica.

Mais uma vez obrigado pela oportunidade
e parabéns pelo seu trabalho.

Um forte abraço e fique com Deus.

Augusto - Amigo Beija-Flor



Sempre ouvimos dizer que o bem que 
fazemos ao próximo volta-se para nós 
mesmos e participando da visita aos 
pacientes do Hospital São Paulo no dia 22 de 
setembro, pude perceber na prática que é a 
pura verdade. Aquele sábado foi um dia 
especial e marcante, e posso afirmar sem 
medo de errar: um dos melhores dias da 
minha vida.
Conhecer esse trabalho de perto foi uma 
experiência fascinante, onde tive a 
oportunidade de fazer parte de todo esse 
carinho, seriedade e dedicação com que a 
atividade é realizada.
Só tenho a agradecer a Deus e à Equipe Dr. 
Beija-Flor por me permitir participar de algo 

tão grandioso e importante. Levo para o resto 
da vida, cada olhar, cada sorriso, cada 
palavra de incentivo e gratidão que recebi 
durante os trabalhos daquela tarde. Mas 
chamá-los de “trabalho” não traduz o que é 
de fato pela simplicidade, naturalidade e 
prazer que foi participar de uma atividade tão 
linda e gratificante.
Com certeza, um dia especial em minha vida 
que será guardado dentro do coração.

Parabéns à equipe!

Um forte abraço

Alisangela - Amiga Beija-Flor

Visitando o Hospital São Paulo - 22/9

Asilo Vicentina - 06/10

Orfanato Vila Acalanto - 13/10

Asilo N. Sra da Conceição - 28/10

Orfanato Vila Acalanto - 17/11

Asilo N. Sra da Conceição - 25/11

Orfanato Vila Acalanto - 01/12

Natal em Franco da Rocha-SP - 8/12

Natal em Limeira-SP - 15/12

Natal no N. Sra da Conceição -23/12

Natal no Hosp. São Paulo - 24/12

Contamos com vocês

nestas atividades.

Agenda de atividades

Fale com a A.A.B.F.
Envie suas críticas e sugestões através do e-mail siteamigo@siteamigo.com, para que possamos melhorar cada vez mais nossos trabalhos.

Preocupados com a situação profissional da categoria de moto-
fretes que apresenta altos índices de periculosidade no trânsito, 
sentida ausência e suportes informativos no desenvolvimento de 
suas atividades, a Associação Amigo Beija-Flor junto com a empresa 
Grua realizaram o evento com palestras proferidas por especialistas 
com a finalidade de contribuir na correção das falhas existentes. 
Tivemos a presença de quase 50 profissionais de moto-frete 
assintindo as palestras e debatendo com especialistas problemas 
que se defrontam para conseguirem realizar seus afazeres com 
êxito, apesar dos inúmeros perigos e problemas que enfrentam. Eles 
colocaram, com propriedade adquirida, os riscos que são obrigados 
a enfrentar em virtude da urgência que sempre é solicitada em cada 
entrega, ou retirada que fazem, a sua ótica sobre estes problemas.
Foram três as palestras ministradas por especialistas:
A primeira com o tema “O “Futuro da Profissão”, ministrada pela 
psicóloga Dra. Ida Janete, depois tivemos a apresentação feita pelo 
instrutor da CET, Sr. Dirceu Morales que falou sobre “Direção 
Segura” e encerrando o ciclo de palestras o Sr. Marco Antonio 
ministrou a palestra com o tema ”Primeiros Socorros”.
Quem realizou o fechamento do evento junto aos participante foi o 

Sr. Aparecido da Hora, mais conhecido como “Trovão”, integrante do 
motoclube “Os Abutres”, contando um pouco de sua grande 
experiência como motociclista.
Agradecemos a todos os palestrantes e participantes desta 
proveitosa ação social desenvolvia pela A.A.B.F.

Obrigado a todos e até a próxima

Marcos Ferreira - Coordenador da Atividade 

I Encontro de Moto-Frete a A.A.B.F - 28/07

No decorrer deste último trimestre a A.A.B.F 
conseguiu com a ajuda dos Amigos Beija-Flores que 
sempre estão de plantão, realizar algumas 
campanhas no intuito de ajudar a quem precisa, 
conseguimos com essas campanhas atender a 
pequena Fernanda com a doação de uma cadeira de 
rodas especial totalmente adaptada às suas 
necessidades, além de suprí-las com alimentos e 
materiais de primeira necessidade indispensáveis 
para a sequência do seu tratamento, conseguimos 
oferecer a seu pai, dois cursos de qualificação 
profissional sendo que, o mesmo saíra do curso já 
empregado. 

No dia 15 de setembro os Amigos Beija-Flores fizeram a diferença na 
vida de várias crianças, adultos e idosos que moram nas ruas do 
centro da cidade de São Paulo, dormindo ao relento, sem condições 
de moradia e com fome.
Conseguimos arrecadar entre nossos amigos e colaboradores o 
suficiente par montarmos 400 kits contendo: lanche de mortadela, 
ovo cozido, banana, doces, pacote de bolacha e uma garrafinha de 
chá mate.
Esta é a terceira atividade deste tipo neste ano, e a cada uma delas 
aprendemos um pouco mais sobre nós mesmos  e mais ainda sobre 
estas pessoas desfavorecidas, que por muitas vezes estão na rua 
por falta de oportunidades, falta de apoio de familiares, e também por 

Fizemos algumas doações de eletrodomésticos que foram 
destinados a entidades necessitadas na região da Baixada 
Santista, e encaminhamos ao Asilo N. Sra da Conceição uma 
cadeira de rodas e uma cadeira de banho para que nossos 
queridos amigos possam se locomover e realizar seus 
banhos com maior facilidade e segurança.

Parabéns Amigos Beija-Flores,
vejam  quanta  coisa  boa  nós
conseguimos fazer pelo próximo.

Ações socias desenvolvidas entre julho e setembro

Entrega de lanche de rua 15/09

problemas de saúde e nem se lembram mais de seu próprio passado.
Somos sempre recebidos com muita alegria e educação por parte dos 
atendidos, alguns até nos param para conversar e contar um pouco de 
suas vidas, suas necessidades e suas vontades.
Temos pessoas com estudo, profissão e boa vontade para trabalhar, 
mas, por suas condições atuais não conseguem melhor sorte no dia-
a-dia.

Obrigado a todos que colaboraram para
a realização de mais este evento.

Silvia Cristina - Coordenadora da Atividade
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