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Acao na Parabola 21/8

Estivemos mais uma vez visitando a Instituicdo Filantropica e Educacional Parabola, desta vez para uma agdo um pouco
diferente das anteriores, pois levamos uma pediatra, um oftalmologista, cabeleireiras e uma equipe de profissionais para fazer
coleta de material para exames laboratoriais.

Foi um dia especial para nos, pois além de brincarmos e tomarmos um lanche com as criangas,
desenvolvemos uma agdo focada na area da satide, fizemos a coleta de material em 50 criangas para exames
de hemograma, fezes e urina; todas as criangas pequenas foram examinadas pela pediatra e atendidas nas
suas necessidades médicas; fizemos exames de vista em todos e o oftalmologista detectou que 5 deles
presisavam fazer uso de 6culos, os quais ja foram providenciados pela AABF e encaminhados a Parabola. As
cabeleireiras cortaram os cabelos de 20 criangas. Resta agora aguardarmos os resultados dos exames para
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darmos continuidade a esta a¢do, que se preciso for, retornaremos com os profissionais necessarios.

Festa a Fantasia na Vila
Acalanto - 20/8

Quem me viu tdo preocupada na
quinta a noite, ndo acreditaria
que esse evento fosse um
sucesso.

Tivemos bolos, brigadeiros,
beijinhos, tortas, cachorro
quente, sucos, refrigerantes,
doces, balas, etc.

Além da festa, conseguimos
enviar os seguintes itens: 24
pacotdes de fraldas, 2 caixas de
leite integral, 12 latas de leite
Ninho, 20 latas de leite NAN, 10
latas de Supra Soy.

As criangas estavam

fantasiadas , cada qual com seu
personagem,

divertiram muito.
Agradecemos a Deus e a cada
um de vocés que contribuiram e
ajudaram a realizar mais este

e todas se

Proximos Eventos

Outubro
15/10 - Vila Acalanto
15/10 - Festa Dia das Criancas
23/10 - Asilo N. Sra. Conceicao

Novembro

19/11 - Vila Acalanto
27/11 - Asilo N. Sra. Conceicao

Mais uma distribuicao de cobertores
Eu Sonia e o Claudio recebemos uma boa quantia de cobertores a serem distribuidos a
pessoas mais necessitadas.

Distribuimos 90, mas ainda restavam 60. Nos ndo queriamos mais fazer esse trabalho
sozinhos e acabamos ficando apreensivos, pois as noites eram frias e era impossivel
dormir, sabendo que tinham pessoas na rua sem um cobertor.

Fizemos contato com um Beija-Flor explicando o que estava acontecendo, e foi
surpreendente a rapidez que ele me respondeu e acionou os outros Beija-Flores.
O frio foi embora, mas para nossa surpresa ele voltou no dia em que marcamos para
realizar o trabalho, era uma noite fria em 12/08/05.

Encontramo-nos entdo com os Amigos Beija Flores. Foi um imenso prazer
conhecermos a todos, gente boa, legal e todas dispostas a trabalhar em prol do
semelhante.

Nossa meta era o Ceasa. Quando chegamos, ja havia algumas pessoas (que nao
conheciamos) distribuindo sopa, roupas e calcados € ndés comegamos nossa tarefa
distribuindo os cobertores. Foi uma distribuicdo bem rapida, pois havia uma
concentracao grande de pessoas desabrigadas ali nas redondezas.

Mais adiante, outro bloco de desabrigados, o mais interessante, pois pudemos conversar
com alguns deles e sentirmos mais ainda as dificuldades daquelas pessoas. O grupo da
sopa nos convidou para fazer uma oragao junto com esses desabrigados. Nos fizemos e
pudemos perceber a concentragdo dos desabrigados na oracdo. Confesso que eu e o
Claudio ficamos impressionados. Despedimos-nos e logo partimos para outro lugar.
Terminamos com uma familia grande que nos pediu alguns cobertores extras, pois eles
tinham outras pessoas que ndo estavam no momento, mas que chegariam para dormir
naquele local.

Nosso depoimento baseia-se, na rapidez com que tudo aconteceu. Foi muito bom.
Parabéns Beija-Flor e colaboradores, vocés mostraram que estao bem estruturados, com
uma energia excelente, boa vontade, pois todos estavam concentrados ¢ dedicados em
seus trabalhos. Quanto a nds, ficamos agradecidos a essa equipe maravilhosa, por ter
nos ajudado a realizar este trabalho, com tanto empenho e dedicacdo. Esperamos que na
proxima oportunidade possamos contar com a ajuda de voc€s. Mais uma vez foi
provado que a unido faz a forga e espero que esse humilde depoimento sirva como
exemplo para todos aqueles que sentem vontade de ajudar o proximo.

Obrigado(a) amigos Beija-Flor.

Sonia e Claudio.

Boleto Mensal

”Todos os meses, enviaremos nosso jornal informativo referente as agoes que a AABF desenvolve, o qual serd acompanhado
de um boleto sem valor definido. O pagamento do mesmo nao se faz obrigatorio, mas € uma das poucas fontes de recursos
que dispomos para a continuacdo de nossos trabalhos. Ajude-nos para que possamos continuar ajudando a quem necessita.”




Cha datarde no Asilo Vicentina

Visitamos o asilo Vicentina, ¢ desta vez foi para um cha da tarde. Nos
encontramos no asilo as 14:00h e varios foram os voluntarios que
estiveram conosco nesta tarde.

AVeralevoubolo, refrigerantes, esfihas, kibes......

hummmm estavam uma delicia.

Ha algumas vovos que necessitam de

cuidados especiais, pois sdo diabéticas, para

elas levamos bolo e sorvete dietéticos. e

Dona Aurora estava com dores nas pernas e
reclamou ndo ter podido ir a missa pela
manha, ndo tivemos duvida, nos reunimos
ao redor de sua cama e rezamos um Pai
Nosso ¢ uma Ave Maria. Dona Laura
também nos contou das cartinhas que tem
recebido dos voluntarios e o quanto tudo
isso ¢ importante para ela.

Almoco do Dia dos Pais no Asilo Missionarias da Caridade

O Asilo escolhido foi o das Missionarias da Caridade, da ordem de
Madre Teresa de Calcuta que abriga 19 vozinhos e atende a 80 familias
carentes da comunidade.

Conversando com uma amiga sobre a festa ¢ de que ainda ndo
tinha conseguido nada, ela de imediato nos doou o arroz. Que alegria o
primeiro passo tinha sido dado. No dia seguinte ela me ligou dizendo
que junto com algumas amigas iriam doar os presentes, kits com
sabonete, pasta de dente, escova de dente ¢ um pente, nossa...até chorei
de alegria.

Passei um e-mail para os Beija Flores e a resposta foi imediata,
comegaram a chegar as doagdes, imaginem que até pedi para algumas
pessoas deixarem suas doagdes para o proximo evento, e logo todos os
mantimentos doados estavam em casa, até maria mole e gelatina
ganhamos, pronto almogo completo.

No dia nos reunimos na minha casa as 9:00 e todos estavam animados,
fomos para o Asilo onde a Irma Navita, dirigente da casa, nos recebeu
com muito carinho, deixou a cozinha por nossa conta e sinceramente
nunca vi uma cozinha com tantas pessoas trabalhando juntas,
harmonicamente e com muita alegria.

Um grupo foi conhecer as instalagdes e acharam muito agradavel.

Servimos o almogo, arroz a grega, frango ao molho branco,
almoéndegas ao molho, salada de tomate, alface, pao, gelatina, maria
mole e guarana. Os vovozinhos ficaram contentes com a novidade,
alguns até repetiram. Apds o almoco, entregamos os presentes e que
alegria ver o brilho nos olhos deles, ver um sorriso lindo de
agradecimento. Conversamos um pouco ¢ depois nos despedimos,
alguns nos pediram para voltar, para passarmos uma tarde com eles
conversando, prometemos voltar em breve.

E engracado como esse tipo de evento mexe com a gente, como ele nos
faz ver como somos felizes, como Deus ndo nos desampara, € o quanto
temos que agradecer.

Eu, agradego a todos que colaboraram com coisas materiais, com ajuda,
com bons pensamentos, agradeco a minha mae que sempre me apoia,
agradego a Irma Navitd que abriu sua casa, agradeco a AABF pela
oportunidade de me sentir itil e poder servir ao proximo, e a Deus pelas
béncaos que sempre me da, pela luz que sempre me ilumina e pela sua
eterna protegao.

Nao ha mais o que descrever, o resto vocés ja podem imaginar.

Ajuda paraum Natal sem fome!

Gostariamos de lhes dizer algumas coisas
importantes:

Estamos a todo vapor para as festas de Natal de
2005. Serao 3 grandes festas a serem
realizadas nas cidades de Ribeirdo Claro/PR
em 03/12, Francisco Morato/SP em 10/12 e
Mongagud/SP em 17/12. Além das festas de
Natal teremos atividades no Hospital Sao
Paulo no dia 24/12 com o Dr. Pinico e sua
turma, e ainda a distribui¢do de lanches e
presentes no Lar Nossa Senhora da Conceicao,
no Asilo Vicentina e para as criangas da Vila
Acalanto e as acdes relampago, aquelas
solicitagdes que nos chegam para atendimento
rapido, principalmente na area da satde, irdo
continuar com todo gés.

Ufal!!! quanta coisa!!!

Como vocé pode ver, temos muito trabalho
pela frente e para que ele seja coroado de
sucesso, precisamos de seu auxilio. Afinal
como a parabola do Beija-Flor, de gota em
gota apagaremos o incéndio que € a tristeza
daquelas pessoas que ndao podem ter um Natal.

Venha para o nosso ninho... vocé também ¢ um
Beija-Flor!!!

Colabore para que possamos levar alegria e
esperanga a essas pessoas tdo carentes de
coisas materiais, de incentivos e de sonhos.
Através da sua contribui¢do, sera possivel
fazer com que elas se sintam parte de uma
sociedade que cada vez mais se humaniza.

Seja vocé parte desse mundo que ajuda a
distribuir AMOR!

Se vocé puder ajudar, escreva para:
siteamigo(@siteamigo.com. s N

Cadastro Natal 2005
Vocé ja pode fazer seu cadastro no
www.siteamigo.com, para participar de
nossas festas de Natal.
N3do deixem para a ultima hora,
cadastre-se ja!!

Este ano serdo 3 festas;
Ribeirao Claro/PR - 03/12
Francisco Morato/SP - 10-/12
Mongagua/SP - 17/12
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